
2026 3 月

日 曜日 祝日 活　動　内　容 備　考

1 日 OFF

2 月 OFF 学年末考査

3 火 OFF 卒業式

4 水 OFF 学年末考査

5 木 OFF 学年末考査

6 金 OFF 学年末考査

7 土 OFF

8 日 OFF

9 月 昼食→13:30 G-T 学年末考査

10 火 昼食→13:30 G-T 特別時間割

11 水 昼食→13:30 G-T 特別時間割

12 木 昼食→12:30 G-T 特別時間割

13 金 昼食→13:30 G-T 特別時間割

14 土 AM 合同練習会＠未定（膳所？）

15 日 AM 合同練習会＠未定（膳所？）

16 月 OFF

17 火 15:40 G-T

18 水 終了後 G スポーツ大会

19 木 終了後 T スポーツ大会

20 金 春分の日 AM 合同練習会＠未定

21 土 AM 合同練習会＠未定

22 日 AM OB戦

23 月 OFF

24 火 昼食→12:30 G-T 終業式

25 水 AM 合同練習会＠未定+T

26 木 AM 合同練習会＠未定

27 金 AM 合同練習会＠未定+T

28 土 AM 合同練習会＠未定

29 日 近畿普及指導講習会＠兵庫

30 月 OFF

31 火 未定

Z.R.F.C.　　　 Schedule
フィジカル強化継続


